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บทท่ี 1 
 

รายงานผลการดําเนินงานโครงการ 

“การใชศิลปะและวัฒนธรรมเพื่อเสริมสรางสุขภาวะของประชาชน” 
(คร้ังท่ี 1 : วันท่ี  12 สิงหาคม 2552) 

 
1.  หลักการและเหตุผล 

มหาวิทยาลัยศิลปากรมีความรวมมือกับมูลนิธิเมาไมขับ โดยนํานักศึกษาอาสาสมัครไปพา
เหยื่อผูพิการที่ตองนั่งรถเข็นไปวางดอกแกวกัลยาในงานพระราชทานเพลิงพระศพสมเด็จพระเจาพี่
นางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร  โดยเหยื่อเหลานี้มีสาเหตุของความ
พิการมาจากการถูกคนเมาแลวขับรถและเกิดอุบัติเหตุทําใหสูญเสียอวัยวะ   เม่ือเหยื่อผูพิการทราบ
วาเปนคณะนักศึกษาและอาจารยมาจากมหาวิทยาลัยศิลปากร จึงขอใหชวยสนับสนุนองคความรู
ดานพื้นฐานทางศิลปะ เนื่องจากมีกลุมผูพิการท่ีไดรับการอบรมใหใชคอมพิวเตอรไดและตองการ
ใชคอมพิวเตอรเพื่อสรางสรรคงานศิลปะเพื่อการออกแบบ  แตเม่ือพยายามออกแบบชิ้นงานแลว
พบวาไมประสบความสําเร็จเนื่องจากการขาดพ้ืนฐานทางศิลปะท่ีดี จากความตองการดังกลาวจึง
นํามาสูการประชุมกับคณะทํางานภาคประชาชนและมีมติใหจัดกิจกรรมเพ่ือผูพิการกลุมนี้ เนื่องจาก
เปนท่ีทราบกันดีวาศิลปะสามารถนํามาใชในการบําบัด เพื่อใหผูพิการมีงานอดิเรกและมีความสุข
จากการสรางสรรคงานศิลปะ นํามาสูความเช่ือม่ันและเสริมสรางกําลังใจ จากรายงานการศึกษาถึง
การใชศิลปะในการบําบัดโรคและใชศิลปะเพื่อพัฒนาอารมณ สติปญญา สมาธิ  ความคิดสรางสรรค 
และรวมถึงการฟนฟูสมรรถภาพกลามเน้ือ  การประสานงานการเคล่ือนไหวของรางกายสําหรับคน
พิการ  รวมท้ังผูปวยท่ีตองรักษาดวยกายภาพบําบัดท่ีไดผลดี  และจากประสบการณท่ีไปศึกษาดูงาน
ในประเทศฝรั่งเศสพบวาเขาประสบความสําเร็จจากการสงเสริมใหประชาชนตางเช้ือชาติซ่ึงมี
ปญหาขัดแยงกัน ทํางานศิลปะซ่ึงสามารถลดความขัดแยงลงได เพราะกิจกรรมศิลปะสรางโอกาส
ใหพวกเขามีปฏิสัมพันธกัน นอกจากนี้มหาวิทยาลัยศิลปากรยังมีประสบการณในการใชศิลปะเพื่อ
บําบัดเด็กท่ีสูญเสียครอบครัวจากเหตุการสึนามิและพบวาการใชศิลปะบําบัดไดผลดี  

นักศึกษาของมหาวิทยาลัยศิลปากรกลุมท่ีเรียนศิลปะ จํานวนหนึ่งมีพฤติกรรมในการทุมเท
เวลาใหกับการสรางสรรคผลงาน จนบางคร้ังขาดโอกาสในการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และขาด
โอกาสในการทําประโยชนใหกับสังคม โครงการนี้จึงมีแผนท่ีจะนําบุคคลท้ัง  2 กลุม คือ นักศึกษาท่ี
มีความสามารถทางศิลปะกับเหยื่อจากการเมาแลวขับซ่ึงตองการเสริมสรางสุขภาวะดวยการเรียนรู
พื้นฐานศิลปะมาทํากิจกรรมรวมกัน โดยมีการจับคูเปนเพื่อนคูหูกัน (buddy) เพื่อเปดโอกาสให
นักศึกษาศิลปะไดเรียนรูจากประสบการณท่ีตองดูแล อํานวยความสะดวก ทํากิจกรรมศิลปะ แลว
เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันถึงประสบการณท่ีสําคัญในชีวิต มิตรภาพที่กอตัวข้ึนนาจะ
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กอใหเกิดประโยชนท่ีดีท้ัง 2 ฝาย กลาว คือ นักศึกษาศิลปะไดถายทอดความรูและทักษะศิลปะ
ใหกับเหยื่อผูพิการ ในขณะเดียวกันไดเรียนรูการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและการบําเพ็ญประโยชนเพือ่
สวนรวม นอกจากนี้ยังคาดหวังวาเม่ือนักศึกษากลุมนี้ไดทํากิจกรรมรวมกับเหยื่อผูพิการซ่ึงมีสาเหตุ
ของการพิการมาจากอุบัติเหตุจากคนเมาสุรา จะนํามาซ่ึงความตระหนักในความสูญเสียและ
หลีกเล่ียงการเปนผูกออุบัติเหตุ รวมท้ังผลเสียของสุราท่ีมีตอผูท่ีมิไดดื่มสุราแตเปนเหยื่อของ
อุบัติเหตุ สวนเหยื่อผูพิการจะไดรับความรูพื้นฐานทางศิลปะและไดเพื่อนท่ีจะใหคําแนะนําในการ
ทํางานศิลปะตอไปในอนาคต การแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางบุคคลท้ัง 2 กลุมนี้นาจะกอใหเกิด
มิตรภาพและผลดีแกกันท้ัง 2 ฝาย 

โครงการใชศิลปะและวัฒนธรรมเพื่อเสริมสรางสุขภาวะของประชาชน ท่ีจะจัดข้ึนในคร้ัง
ท่ี 1 นี้ ไดกําหนดจัดกิจกรรมข้ึนเพื่อเปนการเทิดพระเกียรติเนื่องในโอกาสวันแมแหงชาติ โดยจัด
กิจกรรมวันท่ี 12 สิงหาคม 2552  เพื่อใชกิจกรรมนี้เปนการทําความดีเพื่อถวายเปนพระราชกุศลแด
สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม ท้ังยัง
สรางจิตสํานึกใหเกิดความกตัญูกตเวทีตอบุพการี และเพื่อใหมหาวิทยาลัยกับชุมชนไดมีสวนรวม
ในการพัฒนาสังคม โดยกิจกรรมตอเนื่องของโครงการในคร้ังท่ี 2 จะจัดข้ึนตามความพรอมและตาม
ความตองการของเหยื่อผูพิการซ่ึงจะมีการวางแผนการเพื่อทํากิจกรรมรวมกันอีกไมนอยกวา 2 คร้ัง 
2.  วัตถุประสงค  
 1.  เพื่อนําองคความรูดานศิลปะของมหาวิทยาลัยศิลปากรไปใหบริการทางวชิาการตามความ
ตองการของผูรับบริการ 
 2.  เพื่อสงเสริมใหนกัศึกษาไดมีสวนรวมในการบําเพ็ญประโยชนใหแกสังคม 
 3.  เพื่อถวายเปนพระราชกศุลแดสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถเนื่องในวันเฉลิม
พระชนมพรรษา 
3.  ผูเขารวมโครงการ   มีจํานวนท้ังสิ้น 78 คน 

1.  ผูบริหาร         3 คน 
2.  คณะทํางานภาคประชาชนฯ                     6  คน 
3.  วิทยากร        3 คน 
4.  เหยื่อผูพกิารจากอุบัติเหตุท่ีเกิดจากการเมาแลวขับรถ  30 คน 
5.  นักศึกษาคณะจติรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ   24 คน 
6.  คณะทํางานจากสํานกังานประกันคุณภาพการศึกษาและ   10 คน 
     คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 
7.  กองกลาง        2 คน 
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4.  กิจกรรม แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1  กิจกรรมโครงการฯ ในวันท่ี 12 สิงหาคม 2552 
เวลา กิจกรรม 
8.30-9.00 น. ลงทะเบียน 

- ผูแทนคณะทํางานภาคประชาชนฯ วิทยากร ผูเขารวมโครงการฯ พรอมกัน ณ หอง
ประชุม ช้ัน 3 

- ประธานมาถึงบริเวณพิธี 
- ประธานเปดกรวยและทําความเคารพพระบรมฉายาลักษสมเด็จพระนางเจาฯ 

พระบรมราชินีนาถ 
- ประธานกลาวคําถวายพระพร 
- ผูเขารวมในพิธีกลาวถวายบทกลอนเพ่ือเปนการถวายพระพร 12 สิงหามหาราชินี

พรอมประธาน 
- ผูเขารวมพิธีถวายความเคารพ 

9.00-9.15 น. 
 

เปดการอบรมเชิงปฏิบัติการฯโดยผูแทนคณะทํางานภาคประชาชนฯ  
และ รศ.ดร.เรณู เวชรัชตพิมล   รองอธิการบดี (ประกันคุณภาพการศึกษา) 

9.15-10.00 น. บรรยายความรูพ้ืนฐานดานศิลปะ องคประกอบศิลป วาดเสนสรางสรรค ฯลฯ โดยอาจารย
คณะจิตรกรรมประติมากรรรมและภาพพิมพ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
(อ.ทรงไชย บัวชุม  รศ.ทินกร กาษรสุวรรณ   ผศ.นาวิน เบียดกลาง) 

10.00-10.15 น. รับประทานอาหารวาง 
10.15-12.00 น. ผูเขาอบรมฝกปฏิบัติ (work shop) โดยมีนักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ เปนพ่ีเล้ียงรายบุคคล 
12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.30 น. ผูเขาอบรมฝกปฏิบัติ (work shop) (ตอ) 
14.30-14.45 น. รับประทานอาหารวาง 
14.45-15.30 น. ผูเขาอบรมฝกปฏิบัติ (work shop) (ตอ) 
15.30-16.00 น. การวิจารณผลงานสรางสรรคโดยอาจารยและนักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ 

และวางแผนจัดกิจกรรมในครั้งตอไป 
16.00-16.30 น. ผูเขารวมโครงการทําแบบประเมินโครงการและปดกิจกรรมของโครงการ  

และถายรูปรวมกัน 

5.  งบประมาณ   
เบิกจายงบประมาณเงินรายได สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา รวมท้ังส้ินเปนเงิน 

26,550.06 บาท (สองหม่ืนหกพันหารอยหาสิบบาทหกสตางค) 
 1.  คาอาหารและเคร่ืองดื่ม     12,090.00 บาท 
 2.  คาวัสดุอุปกรณ      13,620.06 บาท 
 3.  คาปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ          840.00 บาท  
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6.  สถานท่ีดําเนินงาน หองประชุมช้ัน 3 สํานักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยศิลปากร ตล่ิงชัน 
   วันพุธ ท่ี 12 สิงหาคม 2552  เวลา 8.30 – 16.30 น. 
7.  วิทยากร 
     1)  อาจารยทรงไชย บัวชุม (รองคณบดี คณะจิตรกรรมประติมากรรรมและภาพพิมพ) 
     2)  รองศาสตราจารยทินกร กาษรสุวรรณ (ผูชวยอธิการบดี กิจการนักศึกษา วังทาพระ) 
     3)  ผูชวยศสตราจารยนาวิน เบียดกลาง (หัวหนาภาควิชาจิตรกรรมประติมากรรรมและภาพพิมพ) 
8.  ตัวชี้วัดความสําเร็จของโครงการ 

1.  ผูรับบริการซ่ึงเปนเหยื่อผูพิการจากการไดรับอุบัติเหตุท่ีคนเมาสุรากอข้ึนไดรับองค
ความรูดานพืน้ฐานทางศิลปะเพื่อนําไปประยุกตใชในการสรางสรรคผลงานศิลปะไดดีข้ึน เม่ือ
เปรียบเทียบกบักอนเขารวมกิจกรรม 80% 
 2.  นักศึกษาศิลปะของมหาวทิยาลัยฯ ท่ีเขารวมกิจกรรม ไดใชทักษะทางศิลปะทํา
ประโยชนใหกับผูดอยโอกาส มีความสุขจากการทํากิจกรรมเพ่ือสังคม 100% 
 3.  มีแผนจัดกจิกรรมท่ีเกิดจากการวิเคราะหผลงานของเหย่ือผูพิการฯ และการวิเคราะห
กิจกรรมรวมกนัระหวางผูใหความรูและผูรับบริการเพื่อใชในการจดักิจกรรมรวมกันในคร้ังตอไป  
จํานวน 1 แผน 

4.  มีเครือขายความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยศิลปากรและมูลนิธิเมาไมขับเพื่อรวมกัน
ทํางานเพื่อสังคมตอไป 
9.  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ  
 1.  มหาวิทยาลัยศิลปากร  รวมกับ คณะทํางานภาคประชาชน  

2.  คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 
3.  มูลนิธิเมาไมขับ 
4.  สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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บทท่ี 2 
 

สรุปผลประเมินความพึงพอใจ 
โครงการ “การใชศิลปะและวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสรางสุขภาวะของประชาชน” 

(คร้ังท่ี 1 : วันท่ี  12 สิงหาคม 2552) 
 

มหาวิทยาลัยศิลปากรรวมกับคณะทํางานภาคประชาชน คณะจิตรกรรมประติมากรรมและ
ภาพพิมพ  มูลนิธิเมาไมขับ  สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา จัดโครงการ “การใชศิลปะและ
วัฒนธรรมเพ่ือเสริมสรางสุขภาวะของประชาชน” (คร้ังท่ี 1 : วันท่ี  12 สิงหาคม 2552) วันพุธ ท่ี 12 
สิงหาคม 2552 ณ หองประชุมช้ัน 3 สํานักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยศิลปากร ตล่ิงชัน  

มีผูเขารวมโครงการจํานวนท้ังส้ิน 78 คน จําแนกเปนผูบริหารที่เปนคณะทํางานภาค
ประชาชน 3 คน คณะทํางานภาคประชาชนฯ 6  คน วิทยากร 3 คน เหยื่อผูพิการจากอุบัติเหตุท่ีเกิด
จากการเมาแลวขับรถ 30 คน นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 24  คน  
คณะทํางานจากสํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา  คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ และ
กองกลาง 12 คน 

การรวบรวมขอมูลมี 2 ลักษณะคือ 1) รวบรวมขอมูลเชิงปริมาณโดยใชแบบสอบถาม
สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 30 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืน 30 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 และใช
แบบสอบถามนักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 24 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืน 
24 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100   2) รวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณคณะทํางานภาค
ประชาชน สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ และนักศึกษาจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ  ซ่ึง
นําเสนอผลประเมินความพึงพอใจเปน 5 ตอน ดังตอไปนี้ 

ตอนท่ี 1  ระดับความพึงพอใจของสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 
ตอนท่ี 2  ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมจากสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 
ตอนท่ี 3  ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 
ตอนท่ี 4  ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมจากคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 
ตอนท่ี 5  ความคิดเห็นจากคณะทํางานภาคประชาชน สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ และ

นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 
 ขอมูลท่ีรวบรวมจากแบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา (rating scale) 5 
ระดับ นํามาหาคาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation/S.D.) แลวแปล
ความหมายโดยใชเกณฑดังตาราง 2  
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ตาราง 2 เกณฑการแปลความหมายจากแบบสอบถาม 
คะเฉล่ียระหวาง ความหมาย 

4.51-5.00 มากที่สุด 
3.51-4.50 มาก 
2.51-3.50 ปานกลาง 
1.51-2.50 นอย 
1.00-1.50 นอยที่สุด 

 

ตอนท่ี 1  ระดับความพึงพอใจของสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 
 ขอมูลความพึงพอใจของสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับรวบรวมจากแบบสอบถาม ซ่ึง
แสดงขอมูลดังตาราง 3 ตอไปนี้ 
ตาราง 3  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

รายการ 
Mean 
(N=30) 

SD ความหมาย อันดับที่ 

ความรูความเขาใจและทักษะของผูเขาอบรม     

1.  มีความรูพ้ืนฐานดานศิลปะกอนไดรับการอบรม 2.19 0.82 นอย - 

2.  มีความรูพ้ืนฐานดานศิลปะหลังไดรับการอบรม 3.72 0.88 มาก - 

ความพึงพอใจในกิจกรรมฝกอบรม     
3.  สามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 3.90 0.65 มาก 7 
4.  การจัดโครงการเก่ียวกับศิลปะที่ มศก. มีความสนใจจะเขารวม 4.65 0.49 มากที่สุด 4 
5.  ระยะเวลาการฝกอบรมเหมาะสมกับเน้ือหา 3.87 0.67 มาก 8 
6.  วิทยากรมีความรูความสามารถในหัวขอที่บรรยายและตอบปญหา
ขอซักถามไดชัดเจน 

4.29 0.69 มาก 5 

7.  อุปกรณเพียงพอสําหรับการใชงาน 4.23 0.88 มาก 6 
8.  มีความพึงพอใจในการไดรับการบริการจากคณะทํางาน 4.74 0.82 มากที่สุด 2 
9.  สถานที่เหมาะสมและมีบรรยากาศเอื้อตอการเรียนรู 3.87 1.23 มาก 8 
10.  ทานไดรับบริการถูกตองตรงความตองการ 4.58 1.15 มากที่สุด 3 
11.  ความพึงพอใจในภาพรวมของโครงการ 4.81 1.28 มากที่สุด 1 

  
จากตาราง 3 แสดงวา สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ มีความรูพื้นฐานทางดานศิลปะ กอน

อบรมมีความรูพื้นฐานดานศิลปะในระดับนอย หลังจากอบรมแลวความรูในระดับมาก แสดงให
เห็นวาสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับไดเพิ่มพูนความรูพื้นฐานศิลปะมากข้ึน สมาชิกฯ มีความพึง
พอใจอยูในระดับมากท่ีสุดจํานวน 4 ขอ เม่ือเรียงลําดับจากคาเฉล่ียท่ีมีคาสูงสุดคือ ความพึงพอใจใน
ภาพรวมของโครงการ รองลงมาตามลําดับคือ ความพึงพอใจในการไดรับการบริการจาก
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คณะทํางาน  ถามีการจัดโครงการเก่ียวกับศิลปะท่ี มศก. มีความสนใจจะเขารวมโครงการอีก และ
ไดรับบริการถูกตองตรงความตองการ  

สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับมีความพึงพอใจอยูในระดับมากจํานวน 5 ขอ เม่ือเรียงลําดับ
จากคาเฉล่ียท่ีมีคาสูงสุดคือ วิทยากรมีความรูความสามารถในหัวขอท่ีบรรยายและตอบปญหาขอ
ซักถามไดชัดเจน รองลงมาตามลําดับคือ อุปกรณเพียงพอสําหรับการใชงาน สามารถนําความรูไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได และมีคาเฉล่ียเทากัน 2 ขอคือ ระยะเวลาการฝกอบรมเหมาะสมกับ
เนื้อหากับสถานท่ีเหมาะสมและมีบรรยากาศเอ้ือตอการเรียนรู 
 

ตอนท่ี 2  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 
ขอมูลเกี่ยวกับขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ ซ่ึงแสดงขอมูลดัง

ตาราง 4 ตอไปนี้ 
ตาราง 4  คาความถ่ีของขอเสนอแนะเพ่ิมเติมจากสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

ขอเสนอแนะ ความถ่ี 
1. ตองการหองนํ้าที่เหมาะสมกับคนพิการ 7 
2. พ้ืนที่เล็กเกินไป 1 
3. ตองการใหมหาวิทยาลัยศิลปากรจัดอบรมศิลปะตามเขตตางๆ แลวสอนศิลปะใหแกคนพิการ

ตามเขตตางๆ เพ่ือคนพิการจะไดนํางานศิลปะมาเล้ียงชีพ 
1 

4. ถามีศิลปะกับดนตรีคงจะดี 1 
5. การอบรมดานสาขาอื่นๆ เชน ประดิษฐ หัตถกรรม หรือศิลปะทุกแขนง 1 
6. อยากใหมีโครงการแบบน้ีอีก เพราะทําใหรูจักงานศิลปะมากขึ้นและยังสามารถนํามา

ประยุกตใชการออกแบบงานไดหรืออาจสรางรายไดเสริมไดอีก 
1 

7. อยากใหเพ่ิมเวลาในการจัดกิจกรรมใหมากกวาน้ี 1 
8. อยากใหมีกิจกรรมแบบน้ีอีกเพราะมีประโยชนมากๆ  6 
9. ควรสอนรายละเอียดใหมากขึ้น 1 
10. มีนักศึกษาสอนเปนรายบุคคล 1 
11. อยากใหจัดเพ่ือคนพิการอีก จะไดเรียนรูเก่ียวกับศิลปะใหมากขึ้น วันน้ีรูสึกสนุกกับการทํางาน

ศิลปะมาก ขอบคุณคณะกรรมการทุกทานที่จัดงานน้ีขึ้น ไดรับประโยชนมาก 
1 

12. นาจะจัดนอกสถานที่เพ่ือใหเกิดจินตนาการ 1 
13. การอบรมครั้งน้ีทําใหไดเพ่ือนใหมๆ มีความรูทางศิลปะมากขึ้น และไดใชความคิดสรางสรรค

อยางเต็มที่ 
1 

 
ตอนท่ี 3  ความพึงพอใจของนักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ  

ขอมูลความพึงพอใจของนกัศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ รวบรวมจาก
แบบสอบถาม ซ่ึงแสดงขอมูลดังตาราง 5 ตอไปนี ้
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ตาราง 5  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัศึกษาคณะจิตรกรรม
ประติมากรรมและภาพพิมพ 

รายการ 
Mean 
(N=24) 

SD ความหมาย อันดับที่ 

1.  นักศึกษาไดถายทอดองคความรู ทักษะดานศิลปะ ทําประโยชน
ใหแกสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาแลวขับ 

3.87 0.63 มาก - 

2.  นักศึกษารูสึกมีความสุขที่ไดชวยเหลือและแลกเปลี่ยน
ประสบการณสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาแลวขับ 

4.50 0.63 มาก - 

ความพึงพอใจในกิจกรรมฝกอบรม     
3.  ระยะเวลาการฝกอบรมเหมาะสมกับเน้ือหา 3.90 0.48 มาก 7 
4.  วิทยากรมีความรูความสามารถในหัวขอที่บรรยายและตอบปญหา
ขอซักถามไดชัดเจน 

4.13 0.57 มาก 5 

5.  อุปกรณเพียงพอสําหรับการใชงาน 4.27 0.67 มาก 3 
6.  มีความพึงพอใจในการไดรับการบริการจากคณะทํางาน 4.40 0.50 มาก 2 
7.  สถานที่เหมาะสมและมีบรรยากาศเอื้อตอการเรียนรู 4.10 0.48 มาก 6 
8.  ทานไดรับบริการถูกตองตรงความตองการ 4.17 0.59 มาก 4 
9.  ความพึงพอใจในภาพรวมของโครงการ 4.57 0.50 มากที่สุด 1 

 
 จากตาราง 5 แสดงวา นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ ไดถายทอดองค
ความรู ทักษะดานศิลปะ ทําประโยชนใหแกสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาแลวขับอยูในระดับมาก 
นักศึกษารูสึกมีความสุขท่ีไดชวยเหลือและแลกเปล่ียนประสบการณสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาแลว
ขับอยูในระดับมาก นักศึกษามีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 1 ขอคือ ความพึงพอใจใน
ภาพรวมของโครงการ มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 6 ขอ เม่ือเรียงลําดับจากคาเฉล่ียท่ีมีคาสูงสุด
คือ มีความพึงพอใจในการไดรับการบริการจากคณะทํางาน รองลงมาตามลําดับคือ มีอุปกรณ
เพียงพอสําหรับการใชงาน ไดรับบริการถูกตองตรงความตองการ วิทยากรมีความรูความสามารถใน
หัวขอท่ีบรรยายและตอบปญหาขอซักถามไดชัดเจน และสถานท่ีเหมาะสมและมีบรรยากาศเอ้ือตอ
การเรียนรู 
 
ตอนท่ี 4  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากนักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ  

ขอมูลเกี่ยวกับขอเสนอแนะเพ่ิมเติมจากนักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพ
พิมพ ซ่ึงแสดงขอมูลดังตาราง 6 ตอไปนี้ 
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ตาราง 6 คาความถ่ีของขอเสนอแนะเพ่ิมเติมจากสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 
ขอเสนอแนะ ความถ่ี 

1.  ควรจัดกิจกรรมนอกหองบางเพื่อผอนคลาย 1 
2.  ควรมีการนํางานออกมาจําหนายขางนอกเพ่ือนําเงินมาสมทบทุนมูลนิธิเมาไมขับ 1 
3.  กิจกรรมดีมากๆ การท่ีไดมาเผยแพรความรูทางศิลปะทําใหรูสึกมีความสุข 1 
4.  ควรมีกิจกรรมอื่นๆ อีกเพ่ือเพ่ิมความนาสนใจ เชน เลนเกมสตางๆ จะทําใหไมนาเบื่อ 1 
5.  ควรเพ่ิมระยะเวลาอบรมสัมมนาใหเวลามากกวาน้ี 1 
6.  สถานที่คับแคบ 1 
7.  อยากใหจัดกิจกรรมแบบน้ีอีกอยางตอเน่ือง 2 

 
ตอนท่ี 5  ความคิดเห็นจากคณะทํางานภาคประชาชน สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ และนักศึกษา
จิตรกรรมประติมากรรมและภาพพมิพ 
  
สัมภาษณคณะทํางานภาคประชาชนคนท่ี 1 
คําถาม  ในฐานะท่ีทานเปนคณะทํางานภาคประชาชน ทานมีความรูสึก/ความคิดเห็นอยางไรตอ

กิจกรรมคร้ังนี ้
คําตอบ  ประทับใจเปนอยางมาก เพราะเนื่องจากวาวันนีเ้ปนวนัแมแหงชาติดวย 
คําถาม  ขอเสนอแนะสําหรับจัดกิจกรรมในคร้ังตอไปควรเปนอยางไร 
คําตอบ  สําหรับกิจกรรมในวนันีก้็เต็มรอยแลว และควรจดักิจกรรมอีกอยางตอเนื่อง  และช้ีนาํเปน

ศิลปะ เพราะมหาวิทยาลัยศิลปากรเปนมหาวิทยาลัยตนแบบดานศิลปะอยูแลว  
 
สัมภาษณคณะทํางานภาคประชาชนคนท่ี 2 
คําถาม  ในฐานะท่ีทานเปนคณะทํางานภาคประชาชน ทานมีความรูสึก/ความคิดเห็นอยางไรตอ

กิจกรรมคร้ังนี ้
คําตอบ  เปนเร่ืองท่ีนายินดีเปนอยางยิ่งท่ีมหาวิทยาลัยศิลปากรไมเพียงแตประสิทธ์ิประสาทวิชา

ความรูในร้ัวมหาวิทยาลัยเทานั้น แตยังไดตระหนักถึงความสําคัญของการสอนเรื่องหลัก
ของชีวิต ชีวิตของตัวเองและชีวิตของเพ่ือนมนุษยดวยกัน ซ่ึงก็คือ เมาไมขับ นาสงสาร
เหยือผูพิการจากคนท่ีเมาแลวขับรถ เขาไมรูเร่ืองเลยวาจะเกิดชะตากรรมอยางนี้กับเขา 
และเม่ือเกิดข้ึนแลวทางมหาวิทยาลัยก็ไดเล็งเห็นถึงความเจ็บปวดแลวก็ชโลมความรูสึก
ใหเขาไดรูสึกสดช่ืนดวยศิลปะ เปนเร่ืองท่ีนายินดีมาก และเปนการสรางจิตสํานึกใหแก
นักศึกษาซ่ึงเปนวัยรุนวา  เมาไม ขับ  เพราะจะทําให คืนอ่ืนเดือนรอน   และควร
ประชาสัมพันธทางส่ือมวลชนตางๆ วาส่ิงท่ีเราทําอยูตองการใหมวลชนมีสวนรวมก็จะดี 
เพราะการประชาสัมพันธมีความสําคัญมากๆ มีหลายมหาวิทยาลัยมีส่ิงดีๆ แตขาดการ
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ประชาสัมพันธไมวางานวิจัยก็ดี งานท่ีชวยสังคมก็ดี  
คําถาม  ขอเสนอแนะสําหรับจัดกิจกรรมในคร้ังตอไปควรเปนอยางไร ควรจะจัดข้ึนอยางนี้ตอไป

อีกเร่ือย ๆ หรือวาจะเปล่ียนกิจกรรมในแนวอ่ืนอยางไรบาง ท่ีภาคประชาชน มวลชนอยาก
เห็น 

คําตอบ  อยางนอยระดับลูกหลานคงจะไดเห็นก็คือ Generation ตอไป อยากจะใหเปนคนท่ีมี
คุณภาพ คุณภาพนี้ไมใชความสามารถทางดานสติปญญาเพียงอยางเดียว จิตใจตองดีดวย
เพราะฉะน้ันจิตใจดีสําคัญท่ีสุด ถาเขามีปญญาและเขาใชในทางท่ีผิดนี่ มันรายยิ่งกวาโจร
อีกนะ เพราะฉะน้ันก็อยากจะใหประชาสัมพันธเกี่ยวกับเร่ืองความสําคัญเกี่ยวกับ
ประเทศชาติคือดานของการเมือง อาจจะส่ือตรงนี้เขาจะเปนประกายวาประชาชนตองหวง 
ถึงศักดิ์ศรีของตัวเอง อยาไปขายศักดิ์ศรีของตัวเอง เปนเร่ืองท่ีสําคัญมากคือศักดิ์ศรีของ
คนเรานี่มีตัวเราคนเดียว เราไมสามารถแบงไดหลายๆ คน และคนเดียวนี้ถาเราขายศักดิ์ศรี
ไปแลว ถาเปนสุภาพสตรีก็ถือวาเสียความบริสุทธ์ิไปแลวก็จะเปนส่ิงท่ีนาเศราใจ 
เพราะฉะน้ันตองรักษาความเปนคน แลวก็การเมืองนี้ตองมีศักดิ์ศรี ทุกคนนี้จะมีอิสระ
ศักดิ์ศรีในการตัดสินใจเร่ืองของประเทศชาติ เพราะฉะน้ันตรงสวนนี้อยากจะให
มหาวิทยาลัยมีสวนแทรกซึมเขาไป  ขอฝากไวจะแกวันนี้แกไดไมยากตองพึ่งเยาวชนแลว
ก็สรางส่ิงท่ีดีๆ 

 
สัมภาษณคณะทํางานภาคประชาชนคนท่ี 3 
คําถาม  ในฐานะท่ีทานเปนคณะทํางานภาคประชาชน ทานมีความรูสึก/ความคิดเห็นอยางไรตอ

กิจกรรมคร้ังนี ้
คําตอบ  เปนจุดเร่ิมตนท่ีดีนะ ท่ีเราใหกับสังคม สังคมในท่ีนี้หมายถึงเร่ิมตนท่ีคําวาแม มัน

เหมือนวาเราเร่ิมชีวิตเรา เพราะเราเกิดมาจากแม ออกมาจากทองแม ในการที่เรามาทํา
กิจกรรมรวมกัน ผมมาผมไมไดคิดวาผมจะมาเจอผูพิการที่เกิดอุบัติเหตุจากการเมาแลวขับ 
ไมไดวาดภาพอยางนั้น  พอมาแลวประทับใจ ถึงบางอยางมันจะขลุกขลักไปบางแตเราก็
ไมมองจุดนี้ สวนตัวนี้เปนนักปฏิบัติธรรมแลวสอนธรรมะอยูดวยก็เลยคิดวาพวกนี้ถามเอา
ธรรมะใหเขา จิตใจจะราเริงและเบิกบาน  จริงๆ แลวในการเร่ิมทํากิจกรรมอยางนี้มันก็
เปนการทําใหสังคมดีข้ึนเพราะสังคมทุกวันนี้มันไมมีความเมตตา กระแสโลกมันเร็วมาก 
เร็วจนทุกคนไมมีการดูแลซ่ึงกันและกันเหมือนเม่ือกอน สมัยเกาเรายังมีการเอ้ือเฟอเผ่ือแผ
เพื่อนบาน ปจจุบันนี้เราถามตัวเองวา เราคบกับเพื่อนบานท่ีอยูใกลหรืออยูอีกซอยหนึง่ มัน
จะเปนลักษณะวาคนใกลเราไมอยากยุง  ซ่ึงมันผิดกับวัฒนธรรมไทยสมัยกอน แตผมก็ยัง
ใชชีวิตผมใหมีคา  ผมเดินทางไปท่ัวโลกเพ่ือใหกําลังใจคนท่ีหมดกําลังใจ ในฐานะท่ีเรา
เปนชาวพุทธศาสนาสอนใหเกื้อกูลกันไมเบียดเบียนกัน ตอนน้ีกําลังตอสูในเร่ืองธรรมะ 
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ถึงแมมันจะเปนจุดเล็กๆ แตก็คอยๆ ขยายวงไปเร่ือยๆ การมาทําศิลปวัฒนธรรมก็เปนจุด
หนึ่งพระพุทธเจาใหเปนมงคลที่ 8 ในมงคลทั้ง 8 ประการ ทานถือวามันเปนส่ิงท่ีสราง
สมาธิไดมันสรางความภาคภูมิใจได เพราะคนเราทําศิลปะเปนจิตใจมันออนโยน พวกท่ี
อยูในปาจะมีจิตใจท่ีหวั่นไหว ท่ีเราชอบพูดวาพวกศิลปน จริงๆเขาก็เปนมนุษยเหมือนเรา
แตจิตใจเขาออนโยนถามีอะไรมากระทบกระเทือนใจเราอยูในโลกแบบมีความสุขการท่ี
จะไปบรรลุธรรมช้ันสูงนี้คิดวาทุกคนทําไดเพราะวาในพระไตรปฎกมีแนวทางชี้ไวอยาง
ชัดเจนเลย แตในฐานะท่ีเราเปนชาวพุทธเราไมเคยรูเลยวาพระไตรปฎกหนาตาเปน
อยางไร ผมคิดวาผมโชคดีท่ีผมไดมาพบพระพุทธศาสนาที่ผมไดมาชวยเหลือสังคม
หลายๆ รูปแบบตอนนี้ผมอุทิศตัวแลววาใหพระพุทธศาสนา ผมไปเรียนท่ีมหาจุฬาฯแลว
ทําตัวใหเปนประโยชนจริงๆ บางคร้ังคนท่ีมาเรียนพระพุทธศาสนาแทนท่ีจะใจกวางกลับ
แคบลง เราไมไดทําใหตัวเราบรรลุธรรมแตเราตองชวยเหลือคนอ่ืนดวยชวยเหลือเพื่อน
มนุษยเกื้อกูลใหเขามีความสุขถาคนรอบขางเรามีความสุข ความทุกขเราก็นอยลง เขาก็จะ
ไมมาเบียดเบียนเราดวย แลวเราก็จะเกื้อกูลกันไป คิดวาคราวน้ีเราทําเพื่อสังคม  คิดวาคร้ัง
ตอไปมันนาจะดีกวานี้ 

คําถาม  ขอเสนอแนะสําหรับจัดกิจกรรมในคร้ังตอไปควรเปนอยางไร 
คําตอบ  จริงๆ ผมวาทุกมหาวิทยาลัยควรจะจัดบานใหดีกอน ทุกมหาวิทยาลัยท่ีผมไปเยี่ยมมา ผม

อยูใกลธรรมศาสตร ผมอยูใกลมหาวิทยาลัยสงฆ ทัศนียภาพภูมิทัศนตองดี ปจจุบันตาม 
มหาวิทยาลัยหรือตามโรงเรียนมีรถเยอะมากไป เราควรจะจัดภูมิทัศนใหมันเดินสบายไม
ใชเดินไปแลวชนรถหรือวาไมมีท่ีจะเดินเพราะรถจอด วังทาพระนี้ตัวอยางผมน้ีเปนศิษย
เกาคณะมัณฑนศิลป 1 ปมี 365  วัน ผมเดินไป 300 วัน ผมยังหวงใยคณะฯผมอยู ปจจุบัน
เปนประธานเครือขายซ่ึงปจจุบันในมหาวิทยาลัยรับนองก็มีลวงเกินกันเยอะ เชน ไมให
นองกินน้ํา ก็พยายามขจัดตรงนี้ท้ิงไปแลว ใหคงไวแตส่ิงท่ีดี แตการจะเร่ิมกับเด็กปจจุบัน
นี้ ในอายุของเด็กกับเรานี้มันติดตอกันลําบากเพราะชองวางระหวางวัย ในการที่ผมทํางาน
มาไมเอาสตางค ก็พยายาม ก็เจอะปญหาเยอะ บางคร้ังก็อยูท่ีการสนับสนุนของสังคม คุย
กับทานรองอธิการบดีเร่ืองการปฏิบัติธรรมมีรุนพี่มาขอทําเกี่ยวกับเร่ืองการปฏิบัติธรรม
ของการปฏิบัติธรรมของราชการเกษียณอายุจริงๆ แลวก็บอกไปแลววามันไมไดอยูท่ี
สถานท่ี  มันอยูท่ีเราจะหาเจาภาพไดหรือไม ถาไดเจาภาพเราทําได วันนี้ถือเปนฤกษดีนะ
ท่ีเอาวันท่ี 12 สิงหาคมเปนวันเร่ิมจุดประกาย ชีวิตเราเร่ิมมาจากแมคลอดออกมารอง
ออกมา แตการรองของมนุษยมันรองดวยความเปนทุกขนะครับ 
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สัมภาษณคณะทํางานภาคประชาชนคนท่ี 4 
คําถาม  ในฐานะท่ีทานเปนคณะทํางานภาคประชาชน ทานมีความรูสึก/ความคิดเห็นอยางไรตอ

กิจกรรมคร้ังนี ้
คําตอบ  ก็เปนสวนดีสวนหนึ่งนะครับท่ีไดมาสัมผัสสถาบันของการศึกษาทางมหาวิทยาลัย

ศิลปากรผมถือวากิจกรรมนีเ้ปนกิจกรรมท่ีสรางสรรคใหกับคนท่ีดอยโอกาสหรือคน
พิการที่เขารูเทาไมถึงการณจากอุบัติเหตุตางๆ  จากการทีด่ื่มจนเกินควบคุมสติคนไดจนทํา
ใหเกินอุบัติเหตุข้ึนมา ส่ิงหนึง่ท่ีเราชวยเหลือสังคมไดก็คือพยายามทําใหเขาไดมีโอกาสได
กลับมารับใชสังคมโดยท่ีเขาใชเวลาวางของเขาใหเกิดประโยชนจากส่ิงท่ีรางกายของเขา
ไมเอ้ืออํานวย เราก็ทําตรงนี้ใหเคามีกิจกรรมไป ใหสุขภาพจิตเขาดีข้ึนมาถือเปนสวนดี
สําหรับทางสถาบันท่ีเราจัดตรงนี้ข้ึน  เปนโครงการอันหนึ่งท่ีเราควรจะมีการตอยอดใหส่ิง
ดีๆ เหลานี้คืนสูสังคม 

คําถาม  ขอเสนอแนะสําหรับจัดกิจกรรมในคร้ังตอไปควรเปนอยางไร 
คําตอบ  ผมมีความคิดเห็นวาโครงการท่ีเราไดจัดทําข้ึนมา สวนใหญเม่ือเราไดจัดทําโครงการ

ข้ึนมานั้นเราจําเปนตองอาศัยงบประมาณจากหนวยงานที่สนับสนุนจาก สสส. ก็ดี เม่ือ
กิจกรรมตรงนี้หมดงบประมาณแลว ถาเราไมของบประมาณตอเนื่อง กิจกรรมอาจจะ
หยุดชะงักไป สวนนี้ผมจึงอยากใหทางสถาบันเราทํากิจกรรมตอเนื่องคือของบประมาณ
หรือหางบประมาณจากสวนอ่ืนมาเพื่อทํากิจกรรมตรงนี้เพื่อทําใหสังคมของเรานาอยู
ยิ่งข้ึน ไมวาจะเปนทางดานศิลปก็ดี ดานการเกษตรก็ดี อะไรก็ดี อันไหนก็แลวแตท่ีมันเกิด
ประโยชนแกสังคมควรจะทําเพื่อใหสังคมอยูรวมกันไดอยางมีความสุข  

 
สัมภาษณคณะทํางานภาคประชาชนคนท่ี 5 
คําถาม  ในฐานะท่ีทานเปนคณะทํางานภาคประชาชน ทานมีความรูสึก/ความคิดเห็นอยางไรตอ

กิจกรรมคร้ังนี ้
คําตอบ  ก็รูสึกเปนส่ิงท่ีประทับใจมาก แลวก็เปนแนวคิดท่ีดี แลวก็นาจะทําตอๆไป เพราะวาเปน

เร่ืองของระหวางสมองโดยเฉพาะเลยนะ ทําใหคนมีความสุข ทํางานดวยมือ ทํางานดวย
ใจ แลวก็มีความประทับใจ แลวก็ทําใหเราอารมณเบิกบาน ทําใหอยูอยางมีความหวังไมวา
จะเปนผูทําหรือผูท่ีมารวมกิจกรรม ผูจัดก็ดี หรือผูท่ีถูกใหมารวมกิจกรรมเนี่ย ทุกฝายได
หมด มีแตได เปนเร่ืองท่ีดีมากอยากจะใหทําเร่ือยๆ ก็ใหปรับไปเร่ือยวาใหทําทุกป แตวา
หาขอจุดออนแลวก็คอยเติมตอไปเร่ือยๆ และพยายามดึงคนมาชวยกันทําเยอะๆ ใหสราง
กระแสแลวก็ชวยกันปาวประกาศเชิญชวนคนใหมามีความสนใจทางน้ี เห็นวากลุมนี้มี
ความสําคัญมากเลยตราบใดท่ีสังคมไทยยังมีการดื่มสุรา กฎหมายในเร่ืองของเมาแลวขับ 
ไมหามอยางเด็ดขาด ยังใชไมไดผลเทาท่ีควร ทําใหมีคนเมาสุราแลวขับรถทําใหเกิด
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ปญหาตามมาคือ อีกกลุมคนท่ีพิการ ดังนั้นเราตองเติมเต็มใหเขา เราก็ไมไดคาดหวังวาจะ
เติมเต็มใหเคาได 100 เปอรเซนต  แตคงจะดีกวาไมทําอะไรสักอยางเลย ดังนั้นเราจึงควร
รับผิดชอบตอสังคมรวมกัน เขาก็เปนเพื่อนเรา เปนเพื่อนมนุษยของเรา เราคงตองประคอง
เขาไปใหดีท่ีสุด ก็อยากใหจัดตอไปเร่ือยๆ 

 
คณะทํางานภาคประชาชนคนท่ี 6 
คําถาม  ในฐานะท่ีทานเปนคณะทํางานภาคประชาชน ทานมีความรูสึก/ความคิดเห็นอยางไรตอ

กิจกรรมคร้ังนี ้
คําตอบ  คิดวาการจัดกิจกรรมในคร้ังนี้ปนเร่ืองท่ีดีและนาช่ืนชม เพราะวา ทําใหนองๆไดเรียนรู

การใชศิลปะ ไดวาดรูป อยางนอยไดเกิดความสุขใจแลวนะคะ อยางท่ีสองคือไดเรียนกับ
คนท่ีรูจริงและอยูในวัยเดียวกัน เพราะฉะนั้นนาจะเปนกิจกรรมท่ีใหมีการดําเนินสาน
ตอไป ในเร่ืองรูปแบบของการจัดกิจกรรมดีอยูแลว เร่ืองอุปกรณดีอยูแลวเพราะวาใชสี
ของศิลปากร สวนขอเสนอแนะคงเร่ืองของสถานท่ี  คนกลุมนี้จริงๆ  แลวความคิด
สรางสรรคจินตนาการเรียกไดวาไมตางอะไรจากคนปกติเลย แตวาเขาอาจจะมีเง่ือนไข
ขอจํากัดอะไรบางอยางในเรื่องของการเดินทางก็ดี เร่ืองหองน้ําก็ดี มันอาจจะไมเอ้ือตอ
นองๆ กลุมนี้  คราวหนาอาจจะตองพิจารณาเร่ืองของการจัดสถานท่ี  สมมุติวาไปท่ีท่ีมัน
กวางกวานี้ ก็จะสะดวกกับกลุมของเขามากกวานี้ ก็อาจจะทํากิจกรรมไดเพิ่มข้ึนกวา และ
นาจะมีขาต้ังรูปเพื่อท่ีใหแตละคนสามารถท่ีจะทํางานได แลวก็โชวผลงานก็จะเห็นกัน มัน
อาจจะเปนบรรยากาศของการสรางงานศิลปะท่ีดูแบบอบอุนแลวก็ดูคือเปนกันเองมากข้ึน
นะคะ แลวก็ดูเปนศิลปะมากข้ึน 

 
สัมภาษณสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 
คําถาม  จะวาดอะไรเอย  จะวาดดอกไมใชม้ัยคะ 
คําตอบ  หนูวาดรูปไมเปน 
คําถาม เคยมีพื้นฐานมากอนม้ัยคะ ยังไมเคยวาดเลย 
คําตอบ เคยแตวาลูกสาวเอามาใหนั่งวาด นั่งเลนกันธรรมดานะคะ 
คําถาม นี่ขนาดวาดคร้ังแรกนะเนี่ย เปนงัยบางคะท่ีมาโครงการศิลปะเพื่อสุขภาพในวันนี้ 
คําตอบ ชอบ คะ ชอบ 
คําถาม ถาเกิดจัดโครงการแนวน้ีอีก หรือแนวศิลปะอ่ืนๆจะเขารวมโครงการอีกม้ัยคะ 
คําตอบ อยากคะ 
คําถาม  คิดวาไดอะไรไปจากโครงการบางม้ัย 
คําตอบ  ได 
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คําถาม อยากใหบอกความรูสึก 
คําตอบ มันเพลินคะ ไดระบาย ไดอะไรอยางนี้อะคะ เปนไปไดวันนี้อยากจะพาลูกสาวมาดวยนะ

คะแตหนูคิดวาคงพามาไมได แตมาเห็นสถานท่ีแลว เอ ตองพามา 
คําถาม พามาได  ตองไวกอน   ถามทานนี้บางเปนงัยคอนเซปวันนี้จะวาดอะไรเอย 
คําตอบ คิดถึงแม   
คําถาม คิดถึงแมนะคะ แลวอะไรอีก 
คําตอบ คิดถึงแมข้ึนมาน้ําตามันก็ไหล 
คําตอบ  ก็ตรงตัวหนังสือเลยครับผม 
คําถาม คิดวางานจัดวันนี้เปนอยางไรบาง 
คําตอบ ดีครับ ไมเคย ไมเคยเขาถึงงานศิลปะ 
คําถาม ยังไมเคยเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับงานศิลปะเลยใชม้ัยคะ 
คําตอบ ไมเคย 
คําถาม แลวเคยมีพื้นฐานทางศิลปะบางม้ัยคะ 
คําตอบ ไมมี นี่เปนคร้ังแรก 
คําถาม  แลวก็คิดวาถามหาวิทยาลัยเคาจัดกิจกรรมในแนวนี้อีก อยากจะเขารวมม้ัยคะ 
คําตอบ  ดีครับ  เขารวมครับ 
คําถาม แลวมีขอเสนอแนะคิดเห็นอยากใหเราจัดอะไรบางม้ัย   ใหเราจัดอะไรใหอีก 
คําตอบ อยากใหผูพิการไดมารูจักงานศิลปะอยางนี้  ไดมารวมกิจกรรมเยอะๆ อีกมากมาย อีกท้ัง

ประเทศเลย  คือ ท่ัวๆ ท่ัวถึงกัน 
 
สัมภาษณนักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 
คําถาม รูสึกอยางไรบางท่ีไดเขารวมโครงการนี้ 
คําตอบ ก็ดีใจครับ ไดขาวอยางนี้ ก็นานๆ ทีจะมีโอกาสสักคร้ังท่ีไดเขารวมกิจกรรมกับคน

ภายนอกและคนท่ีอยากเรียนศิลปะ 
คําถาม อยูท่ีศิลปากรปไหนคะ 
คําตอบ ป 4 ครับ 
คําถาม เรียนอยูภาควิชาจิตรกรรมหรือเปลา 
คําตอบ Paint ครับผม 
คําถาม เปนยังไงบางท่ีไดสัมผัสและก็ไดสอน  เอาเลยสอนไปดวยเลยก็ได สัมภาษณแลวสอนได 
คําตอบ ในมุมมองของเราเน่ีย คนเราเกิดมาแลวก็ตองการแสวงหาตองการเติมเต็มชีวิต ยิ่งรูสึกวา

เกิดมาอยากมีคุณคา และทุกคนก็เกิดมาพรอมกับความลําบากอยูแลว ความสุข ความทุกข 
ความอะไรก็ตาม เกิดมาพรอมส่ิงนี้ แตบางคนก็ขวนขวายหาความสุขใหมใหกับตัวเอง 
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เพื่อท่ีอยูในสังคมแบบมีความสุข ศิลปะก็เปนสวนหน่ึง สวนหน่ึงท่ีจะชวยสรางเติมเต็ม
ชีวิตของคน 

คําถาม แลวเราก็มีไดโอกาสแชรความสุขใหกับคนอ่ืนดวย 
คําตอบ เราก็ชอบศิลปะตอนเด็กๆ  เวลาเราอยากทําอะไรสักอยาง เราลอกเลียนแบบธรรมชาติ เรา

ทําศิลปะไดวาดรูปอะไร จะมีความสุข  เราก็คิดวาถาคนเห็นเราทําเคารูวาวิธีทํา ทําอยางไร 
เคาก็มีความสุขไปดวย แตถาเคาคิดวาอยากทํา แตมันทําไมได มันยาก แตไมมีคนแนะเขา 
ถามีคนแนะชวยช้ี จะรูสึกล่ืนไหลทําได นี่เปนเทคนิควิธีการ 

 
**** **** **** ****
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บทท่ี 3 
 

ประมวลภาพกิจกรรม 
โครงการ “การใชศิลปะและวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสรางสุขภาวะของประชาชน” 

(คร้ังท่ี 1 : วันท่ี  12 สิงหาคม 2552) 
 

  

  

รศรศ..ดรดร..พิฑูร ตรีวิจิตรเกษม พิฑูร ตรีวิจิตรเกษม   
คณะทํางานภาคประชาชน เปนประธานคณะทํางานภาคประชาชน เปนประธาน  
กลาวนํากลาวนําถวายพระพร ถวายพระพร 12 12 สิงหามหาราชินีสิงหามหาราชินี  

  เปดโครงการดวยการสรางสรรคเปดโครงการดวยการสรางสรรคตราสัญลักษณตราสัญลักษณ
พระนามยอ พระนามยอ   ““สกสก””  

      

  

  

นายเจตนา  จิตรพันธ  คณะทํางานภาคประชาชนนายเจตนา  จิตรพันธ  คณะทํางานภาคประชาชน    รศรศ..ดรดร..เรณู เวชรัชตพิมล เรณู เวชรัชตพิมล   
รองอธิการบดี รองอธิการบดี ((ประกันคุณภาพกประกันคุณภาพการศึกษาารศึกษา))  

      

  

  

  

อาจารยพรสวรรค อัมรานนท อาจารยพรสวรรค อัมรานนท   
รองอธิการบดี รองอธิการบดี ((กิจการนักศึกษากิจการนักศึกษา))  

  อาจารย วันชัย เจือบุญ อาจารย วันชัย เจือบุญ   
รองอธิการบดี รองอธิการบดี ((เพชรบุรีเพชรบุรี))  
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คณะทํางานภาคประชาชนคณะทํางานภาคประชาชนเข็นรถเข็นเข็นรถเข็น  
เพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปดเพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปด  

  คณะทํางานภาคประชาชนคณะทํางานภาคประชาชนเข็นรถเข็นเข็นรถเข็น  
เพ่ือใหเหยื่อผูพิเพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปดการไดมีสวนรวมในพิธีเปด  

      

  

  

คณะทํางานภาคประชาชนคณะทํางานภาคประชาชนเข็นรถเข็นเข็นรถเข็น  
เพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปดเพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปด  

  นักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ นักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ เข็นรถเข็นเข็นรถเข็น  
เพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปดเพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปด  

      

  

  

ระบายสีระบายสีตราสัญลักษณพระนามยอ ตราสัญลักษณพระนามยอ   ““สกสก””    นักศึกษาคณะจิตรกนักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ รรมฯ เข็นรถเข็นเข็นรถเข็น  
เพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปดเพ่ือใหเหยื่อผูพิการไดมีสวนรวมในพิธีเปด  

      

  

  

  
กิจกรรมนันทนาการโดย  ผศกิจกรรมนันทนาการโดย  ผศ..เฉลิมพล ดาวเรือง เฉลิมพล ดาวเรือง 

คณะทํางานภาคประชาชนคณะทํางานภาคประชาชน  
  สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับสนุกกับเกมสนุกกับเกม

นันทนาการนันทนาการ  
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วิทยากรวิทยากร  ::  อาจารยทรงไชยอาจารยทรงไชย  บัวชุมบัวชุม    สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับฟงสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับฟงบรรยายบรรยาย

เก่ียวกับกระบวนการทํางานศิลปะเก่ียวกับกระบวนการทํางานศิลปะ  
      

  

  

สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับฟงบรรยายสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับฟงบรรยาย  
เก่ียวกับกระบวนการทํางานศิลปะเก่ียวกับกระบวนการทํางานศิลปะ  

  สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับฟงบรรยายสมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับฟงบรรยาย  
เก่ียวกับกระบวนการทํางานศิลปะเก่ียวกับกระบวนการทํางานศิลปะ  

      

  

  

  
วิทยากรวิทยากร  ::  อาจารยทรงไชยอาจารยทรงไชย  บัวชุมบัวชุม    นักศึกษาคณะจิตรกรรมฯนักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ  เตรียมอุเตรียมอุปกรณปกรณ

ทํางานศิลปะทํางานศิลปะใหแกใหแกเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับ  
      

  

  

  
คณะทํางานภาคประชาชนคณะทํางานภาคประชาชนสรางสรรคงานศิลปะสรางสรรคงานศิลปะ

บนเสื้อยืดและกระเปาผาบนเสื้อยืดและกระเปาผา  
  ผูพิการผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับสรางสรรคงานศิลปะสรางสรรคงานศิลปะ

บนเสื้อยืดและกระเปาผาบนเสื้อยืดและกระเปาผา  
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ผูพิการผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับสรางสรรคงานศิลปะบนสรางสรรคงานศิลปะบน
เสื้อยืดและกระเปาผาเสื้อยืดและกระเปาผา  

  นักศึกษานักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ เปนพ่ีเล้ียงถายทอดคณะจิตรกรรมฯ เปนพ่ีเล้ียงถายทอด
องคความรูดานศิลปะแกผูพิการองคความรูดานศิลปะแกผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับ  

      

  

  

ผูพิการผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับมีความสุขกับกิจกรรมมีความสุขกับกิจกรรม
ศิลปะศิลปะ  

  ผูพิการผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับสรางสรรคงานศิลปะสรางสรรคงานศิลปะ
บนเสื้อยืดและกระเปาผาบนเสื้อยืดและกระเปาผา  

      

  

  

ผูพิการผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับสรางสรรคงานศิลปสรางสรรคงานศิลปะบนเสื้อยืดและกระเปาผาะบนเสื้อยืดและกระเปาผา  
      

  

  

  
ผลงานสรางสรรคของผูพิการผลงานสรางสรรคของผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับ    นักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ เปนพ่ีเล้ียงถายทอดนักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ เปนพ่ีเล้ียงถายทอด

องคความรูดานศิลปะแกผูพิการองคความรูดานศิลปะแกผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับ  
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ผูพิการผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับสรางสรรคงานศิลปะบสรางสรรคงานศิลปะบนเสื้อยืดและกระเปาผานเสื้อยืดและกระเปาผา  
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นักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ เปนพ่ีเล้ียงถายทอดองคนักศึกษาคณะจิตรกรรมฯ เปนพ่ีเล้ียงถายทอดองค

ความรูดานศิลปะแกผูพิการความรูดานศิลปะแกผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับ  
  ผลงานสรางสรรคของผูพิการผลงานสรางสรรคของผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับ  

      

  

  

  
ผลงานสรางสรรคของผูพิการผลงานสรางสรรคของผูพิการเหยื่อเมาไมขับเหยื่อเมาไมขับ  

  
      

  

  

หลังจากสรางสรรคงานศิลปะเสร็จหลังจากสรางสรรคงานศิลปะเสร็จแลวแลว  
วิทยกรแนะนําองคความรูเพ่ิมเติมวิทยกรแนะนําองคความรูเพ่ิมเติม  

  หลังจากสรางสรรคงานศิลปะเสร็จแลวหลังจากสรางสรรคงานศิลปะเสร็จแลว  
วิทยกรแนะนําองคความรูเพ่ิมเติมวิทยกรแนะนําองคความรูเพ่ิมเติม  

      

  

  

ไชโย ไชโย   ไดรับความรูพ้ืนฐานดานศิลปะไดรับความรูพ้ืนฐานดานศิลปะ  
มีความสุขในการใชความรูทางศิลปะทํากิจกรรมมีความสุขในการใชความรูทางศิลปะทํากิจกรรม

และสามารถนําความรูไปประยุกตใชในและสามารถนําความรูไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันไดชีวิตประจําวันไดดวยดวย  

  ถายรูปหถายรูปหมูรวมกันมูรวมกัน  
และสัญญาวา และสัญญาวา   

จะพบกันอีกในกิจกรรมครั้งตอไปจะพบกันอีกในกิจกรรมครั้งตอไป  
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ภาคผนวกภาคผนวก  
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รายนามผูเขารวมโครงการ 
 

1. รศ. ดร.เรณ ู เวชรัชตพิมล รองอธิการบดี (ประกันคุณภาพการศึกษา) 

2. อาจารย พรสวรรค อัมรานนท รองอธิการบดี (กิจการนักศึกษา) 

3. อาจารย วันชัย เจือบุญ รองอธิการบดี (เพชรบุรี) 

4. รศ.ทินกร กาษรสุวรรณ  วิทยากร 
ผูชวยอธิการบดี กิจการนักศึกษา วังทาพระ  

5. อาจารยทรงไชย บัวชุม   วิทยากร 
รองคณบดี คณะจติรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ  

6. ผศ.นาวิน เบียดกลาง  วิทยากร 
หัวหนาภาควชิาจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

7. รศ.ดร.พิฑูร  ตรีวิจิตรเกษม คณะทํางานภาคประชาชนฯ 

8. นายเจตนา  จิตรพันธ คณะทํางานภาคประชาชนฯ 

9. นายเสริมคุณ  คุณาวงศ (สงตัวแทนมา) 
คือ คุณศุภนวีรรณ  ทันธิณา 

คณะทํางานภาคประชาชนฯ 

10. จาเอกเขียน สรอยสม คณะทํางานภาคประชาชนฯ 

11. ผศ.เฉลิมพล ดาวเรือง คณะทํางานภาคประชาชนฯ 

12. รัฐธรรมนูญ สอนรักษ คณะทํางานภาคประชาชนฯ 

13. นางสาวฉัตรระพ ี แยมเกษร คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

14. นางสาวมลฤดี  ประชุม คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

15. นางสายสมร  สุระแสง สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 

16. นางเปศล  บวรศักดิ์ถาวร สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 

17. นางสาวอัญชนา  คลองไชยชน สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 

18. นางสาวสุวรรณ ี ฮ่ัวจั่น สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 

19. นางสาวสาวิตตรี  ศิลประเสริฐ สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 

20. นางสาวนิศารัตน  เวชประพันธ สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 

21. นางสาววิราภรณ พร้ิงรักษา สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 

22. นางสาววรรณนา ศิลประเสริฐ สํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 
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23. นายพลากร อุยทับโพธ์ิ กองกลาง 

24. นางสาวพนารัตน ปล้ืมพิทักษสกุล กองกลาง 

25. คุณประศม  สุขแสวง สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ  

26. คุณจุฑาภรณ  ภวภูตานนท     สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ มีผูติดตาม 

27. คุณสุกัญญา   ธานีคํา              สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ มีผูติดตาม 

28. คุณวรพล  กุลพิศาล สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

29. นายดนัย ศิริวฒันา สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

30. นายศักดิ์ดา บุญสุขศรี สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

31. คุณอรุณวด ี ล้ิมอังกูร       สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ  มีผูติดตาม 

32. คุณภพต  เทภาษิต สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

33. คุณรสสุคนธ  ธาจําปา สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

34. คุณสุขสันต พรมบุตร สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

35. คุณเอกราช  เพชรปญญา สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

36. คุณสันห  สอนรักษ สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

37. คุณเอกลักษณ  ชูพลสัตย สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

38. คุณกวิน  วงศแหงมิตร สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

39. คุณวัลลภ  ชมฉํ่า สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

40. คุณปญรงค  หลาเพชร สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

41. คุณสุรีย  มีรทัย สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

42. คุณฤติพร  เพลา                สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ มีผูติดตาม 

43. คุณอรชนา  ทาทอง          สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ มีผูติดตาม 

44. คุณขวัญตา   หมอกโพธ์ิ สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

45. คุณธิดารัตน  ดวงไทย สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

46. คุณยุพารัตน  อูประสริฐ สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

47. คุณอภิสิทธ์ิ  นามเจริญ     สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ มีผูติดตาม 

48. คุณไชฮั้ว แซเง็ก สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 
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49. คุณอําพล เพิกแยม             สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ มีผูติดตาม 

50. คุณกิตติพงษ อาจหาญ สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

51. คุณอภิบูรณ บุญศิกดิ ์ สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

52. คุณจิตราภา  เซ่ียงอ๋ึง สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

53. คุณชลธิชา จันทรขอนแกน สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

54. คุณชุมพล นวลี สมาชิกเครือขายเหยื่อเมาไมขับ 

55. พิมพร สุขสวัสดิ์ นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

56. สุริยาพร  สรอยสม นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

57. พัชพร มีเฉลา นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

58. ดาลัด หงศชาติ นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

59. ธัญชดา สุคาดวง นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

60. พิชชานันท สอนเย็น นกัศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

61. สันติพัฒน ชมภูรัตน นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

62. เกษมสันต ยอดสงา นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

63. ชญานัฐ  ประไทย นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

64. ธนวัฒน พรหมสุข นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

65. ประพัฒน ทวชีาติ นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

66. นายสิริชัย ใหญมาก นกัศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

67. ศุภฤทธ์ิ ปรีอรุณฉาย นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

68. ภุชงค ขานรัมย นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

69. สิปปกร อุปมา นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

70. ไพศาล สิงธรรม นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

71. ตันติกร โนยกอง นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

72. สุขวุฒิ อนุภาษ นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

73. เนตรทิพย ทองศรี นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

74. จิรนันท จุลบท นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

75. มกรา จันหฤทยั นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

76. มรุต  มากขาว นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

77. วัฒชัย  ทองพูล นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

78. อรรถกร  จบศรี นักศึกษาคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 
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